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1. PREVIA.
Queée en sabem del circ. Petita Historia del Circ.

El Circ és una disciplina artistica que té uns antecedents molt
llunyans. El Circ d’avui en dia és una continuacié d’una tradicio

artistica que ens arriba a través dels segles.

Podriem dir que les ganes de I'home de desafiar les lleis de la
natura i vulnerar aixi els principis de I"equilibri i la gravetat obeeixen

a uns instints primitius.

Podem trobar els origens del Circ en les proeses realitzades per

I"home tant en la cagca com en la doma d"animals salvatges.

A través de les restes arqueologiques (mosaics, ceramiques,
escultures, pintures murals, pergamins,...) I'Historia ens ofereix
testimonis clars d’especialitzacié en disciplines de circ que avui
encara perviuen i que eren exercitades per acrobates d arreu del
planeta: cacadors i joglars de [|"Antic Egipte (3500 a.C.),
funambulistes xinesos, domadors siris, els saltadors de *“toros
sagrats” de Creta (2400 a.C.), faquirs de diverses arees asiatiques |

malabaristes de tradiciéo mil-lenaria.

A la Xina, Japo, india i I'Antic Egipte els jocs de divertiment
progressen esglaonadament i es practica |"acrobacia ja que aquesta

és considerada com una manifestacié suprema de la gimnasia.
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Per exemple, a I'Egipte del 2500 a.C. eren molt considerats i
reconeguts els espectacles d’equilibristes. Aquests saltaven per
damunt de torxes, s’ exercitaven en la doma d’animals i executaven

jocs malabars.

| a la Creta del 2400 a.C. el llom de les feres sera la plataforma

d”exercicis d"equilibri per als joves atletes més temeraris.

Els grecs recullen les ensenyances dels egipcis i donaran gran
resso als jocs atlétics aconseguint un impressionant nivell de cultura
fisica que donara pas a la creacio de les competicions olimpiques.
Pero la gran cultura hel-lenica no s"hauria estes tant si no hagués
estat per I'lmperi Roma, que la va “promocionar” arreu dels seus

grans dominis.

Roma, la ciutat dels Cesars, és el punt d’inici convingut, assimilat i
admes com a naixement de |"espectacle circense encara que, com
ja hem vist, la historia tingui proves evidents que demostren que el
circ obeeix a simbols localitzats en fonts anteriors. Els circs i
amfiteatres romans acolliren en un primer moment carreres de
cavalls i altres espectacles equestres per acabar resultant escenaris

de lluites entre homes (gladiadors) i animals salvatges.

Els invasors de Roma van aportar en el seu moment saltadors,
acrobates i malabaristes que van acabar incorporant-se al circ

roma.
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Amb la caiguda de I'Imperi Roma, tots els circs de Roma i les seves

provincies van entrar en una pronunciada crisi.

Sera cap al segle X quan les petjades del circ reapareguin en
individualitats itinerants i families nomades que s’escampen per
totes les latituds geografiques. Per referir-se a aquest autentic
“poble nomada” es va popularitzar el nom de “saltimbanqui” ja que,
per executar els exercicis més selectes de les seves actuacions,
s’enfilaven damunt uns taulons que els servien d’escenari i que
eren suportats per unes banquetes. Cal destacar que | historiador
Joaquim Folch descobri en una capella dels Pirineus tres pintures
de joglars que apareixen executant tecniques de circ i que sOn

datades del segle XI.

A I'Edat Mitjana el circ ja esta esbossat i representat d"una manera
forca concreta entre el poble, per animals i bufons. Aquests darrers
sén comics que serveixen de diversio als senyors feudals. En
aguesta epoca també apareixera la figura del joglar que, amb les
seves actuacions, diverteix als habitants dels pobles que visita.
D’aquesta manera s aniran estenent aquests habits nomades i
transhumants d’aquest col-lectiu que conformaran, durant el
Renaixement, les caracteristiques del que avui es coneix com a a

circ actual.

Els integrants d’aquestes caravanes de nomades duien una
existencia dificil: no tenien patria, i aquesta falta d arrelament la
superaven amb |"orgull de pensar que només ells eren amos de la

terra que trepitjaven. Adoraven la seva llibertat i la seva habilitat; la
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seva obsessid era superar-se en la seva feina i amb aquest proposit
comu s’anaven agrupant. Per renovar la sang de les families
s’organitzaven casaments amb membres d’altres “troupes” per
augmentar el prestigi de la companyia i millorar el programa

d exercicis.

El Circ modern aparegué a Anglaterra (1768) amb les primeres
exhibicions del genet Philip Astley. Aquest es feu construir una pista
circular a I'aire lliure amb tribunes de fusta on presentava numeros
equestres, als quals incorpora exercicis de domini del sable aixi
com numeros de fira popular. EI 1779 el recinte es converti en un
amfiteatre permanent de fusta: I’Astley’s Royal Amphiteater of Arts,
considerat com el primer circ estable. La popularitat i ["exit

aconseguits mogueren a Astley a muntar un circ a Paris.

La primera meitat del segle XIX es caracteritza pel predomini del

circ estable. El circ nomada nasqué als EUA cap al 1876.

El primer circ estable a Barcelona fou una petita pista per a
espectacles de circ equestre que formava part del conjunt
d"atraccions dels Camps Elisis inaugurats el 1853. El seqgui el Price
i el Circ Alegria inaugurat el 1879, on actuaren els millors artistes
de I'epoca; enderrocats el 1895, Barcelona romangué sense local

apte fins a la transformaci6 del Teatre Tivoli en circ (1897-1919).

El 1924 s’obria a Barcelona I"Olimpia, en el qual actuaren fins al
1946 les atraccions de circ de més fama internacional. D aleshores

enca Barcelona rep només la visita dels circs ambulants.
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Arreu del mon la majoria de grups i artistes que avui fan circ del que
anomenem contemporani van comencar a actuar al carrer, i molts

dells continuen entenent el carrer com el seu espai natural.

El circ contemporani a Catalunya neix a I"ultim ter¢ del segle XX.
Circ contemporani 0 nou circ son dues denominacions paral-leles
que etiqueten el mateix, és a dir, la tendencia circense nascuda
arran de la gran crisi del circ de tradicio, una tendencia
caracteritzada per la recerca de nous camins expressius,
I"allunyament de la dramaturgia classica i la combinaciéo de les
tecniques circenses tradicionals amb elements provinents de la

dansa, el teatre i altres arts esceniques.

El circ contemporani es desmarca del circ tradicional en aspectes
com [|‘abandonament del risc pel risc, del virtuosisme pel
virtuosisme 1 de la comercialitat per la comercialitat. El circ
contemporani s’encara a una altra mena de risc: el risc estetic de
buscar i consolidar un llenguatge escenic capa¢ d acostar I'art
mil-lenari del circ al taranna, els gustos i els tempos escénics del

public actual.

Bibliografia:
El Maravilloso Mundo del Circo. Ediciones Nova SA. 1979
Jordi Jané a El Circ i la Poética del Risc.KRTU

Gran Enciclopédia Catalana
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2. INTRODUCCIO.

“The Flamingos,tornen per primer cop ...” de la companyia Los
Herrerita és un espectacle de circ destinat al puablic familiar i indicat

per nens i nenes a partir dels 4 anys.

L"obra, que s’explica sense suport de text excepte en moments
puntuals, ens ofereix la possibilitat d”entrar en contacte amb el mén
del circ fora de I'ambit al que ens té més acostumat: la vela (o

carpa) i el carrer.

Aquest espectacle té per finalitat entretenir. No pretén transmetre
cap missatge o valor concret, perd si que en el seu esdevenir hi
podem trobar centres d’interes per treballar a I'aula. De fet, i tal com

es diu al llibre “El Circ i la Poéetica del Risc”:

"...I'esperit del circ ha exaltat sempre els valors més positius de
I'ésser huma: assumpcio dels reptes , esperit de superacio, bellesa,

risc, llibertat, amor, poesia, solidaritat, ...”

Aixi doncs, pensem que l‘analisi d’aquests valors pot oferir un
material valuds que serveixi per coneixer millor qui i com som

cadascu de nosaltres.
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3. ABANS D'ANAR AL TEATRE.

Podem preparar la sortida que farem per anar a veure circ al teatre

entorn de dues arees d’interes: el circ i la mudsica.

EL CIRC

Queé en saps del circ?

N’has vist algun?

Com és un circ de vela?

Quines disciplines de circ coneixes?

Si fossis artista de circ, que t'agradaria ser?

© O O O O o

Quines habilitats tens tu?
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COM FER PILOTES DE MALABARS:

Segons |"edat podeu provar de fer-vos unes pilotes de malabars.

Per a fer una pilota necessitareu : una bossa de plastic petita, 3

globus, unes tisores i un grapat de mill.

1-

Amb les tisores tallarem el coll de cadascun dels tres globus ja
que d’aquests només necessitarem la part que queda inflada

guan s’omplen d"aire.

Deixeu els globus i ara aboqueu el mill dins la bossa de plastic

de manera que s’acumuli en un dels seus angles inferiors.

Traieu l"aire de la bossa tot estrangulant-ne el seu contingut i
comproveu que aquest té una mida adequada a les
dimensions de la vostre ma.(Si no és adequada afegim o

traiem mill).

Amb les tisores tallem el sobrant de la bossa, doncs només
necessitem la que ens fa de recipient del mill.(No talleu massa

arran).

Per que no s’escapi el mill, cobriu el forat fent entrar la bossa
dins un dels globus.Per tal de fer la bola més resistent feu el
mateix amb el segon i tercer globus i finalment amb les mans

acabeu de donar-li una forma el més esferica possible

-10 -
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De tots aquests dibuixos de personatges del circ pinta el que més

t"agradi i, si vols, enganxa-hi la teva foto.

-11 -
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LA MUSICA

A l'obra hi trobareu moments en qué els artistes fan sonar

instruments musicals. Son |'ukelele, el saxofon i... els plats.

0 Saps a quina familia d"instruments pertany cadascun d’ells?

o Podeu treballar I"exercici ritmic de dur la pulsacié d'un ritme

musical tot picant de mans.

- 15 -
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Enganxa un gomet verd als instruments de vent, un de blau als

instruments de corda i un de groc als instruments de percussio.

-16 -
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4. DESPRES D'ANAR AL TEATRE.

0 Que recordes?

o Que passava entre el public abans que la veu anunciés que
comencava |'espectacle?

o L’ajudant que fa més: ajudar o enredar? Creus que ho fa
expressament? Per que ho fa?

o Pergue els dos artistes intenten en un primer moment tapar o
restar importancia a allo que fa I"ajudant?

o Perque creus que arriba un moment en que lartista de les
ulleres (el que va de rosa) s’enfada i vol fer fora del teatre a
I"ajudant?

o Com ho arregla I"altre artista (el que va de verd)?

o Pergue creus que al final els dos artistes li donen a I"ajudant
una jaqueta com les seves?

o Creus que es pot ser pallasso sense dur sabates grosses, nas

vermell i la cara pintada?

Al llarg de l'espectacle els personatges ens mostren els seus

sentiments | intencions:

S’enfaden entre ells, també s estimen i s"abracen o es donen la ma,
senten gelosia, mostren el seu talent, es prenen el pel, riuen de
I"altre, canvien les seves relacions/aliances segons els interessos
del moment,... Perd0 ja heu vist que, al final, tot acaba bé.
S’accepten els uns als altres tal i com son, assumint les seves

diferencies.

-17 -
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o Us ha passat alguna vegada a vosaltres alguna d’aquestes

coses? Quan? On?

0 L’espectacle s"ha explicat sense suport de text excepte en
moments puntuals. Comproveu com les intencions i les

emocions es poden transmetre a través del gest i I"accio.

o Jugueu a intentar transmetre una idea o fins i tot una accio
sense paraules. Per exemple:
0 representar la idea “tinc set”.
o0 representar I"accié “al mati em llevo del llit, em rento la
cara, les dents i em vesteixo”.

0 etc.

-18 -
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D’entre tots aquests instruments musicals identifiqueu i encercleu

tant sols aquells que heu vist aparéixer a |'obra.

-19 -
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Quins d’aquests elements apareixen a I'espectacle?

-20 -



